Berg-Retreat

® Saturday 10:00 o'clock

20.

Sep 2025

Atme ein — atme aus - Lass den Alltag los!

Biosphédrenpark
GroBes Walsertal

Erlebe die Natur in Stille und lass dich von Impulsen, Meditationen, Atemiibungen Krauter uvm. zum Energie tanken und Kraft schopfen verzaubern.

Begleitet von frischer Bergluft und Bewegung fir Kérper, Geist und Seele.

@ Venue

Berggasthof Elsenalpstube

date
20.09.2025

21.09.2025

GroRes Walsertal Tourismus Rathausgasse 5
www.walsertal.at A-6700 Bludenz

further dates

+43 5554 5150
info@walsertal.at

time

10:00 o'clock

10:00 o'clock
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Biosphédrenpark
GroBes Walsertal

GroRes Walsertal Tourismus Rathausgasse 5 +43 5554 5150
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