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Tourbeschreibung @ o730n s 246km

Dauer Lange
Eine der schénsten Bergtouren flhrt vorbei an der Sentum Alpe hinauf zur Léffelspitze auf

1962 m. & 19ezm 897 m
Hochster Punkt /é\F‘ Tiefster Punkt
Von Blons fUhrt der Weg teils Uber einen FuBweg und teils Uber die Stra3e hinauf nach

Oberblons. Von hier den Wegweisern Richtung Sentum Alpe bzw. Léffelspitze folgen - diese 1190 hm 1180 hm

Route fUhrt Dich Uber die Higgen Alpe und einen FuBweg zur Sentum Alpe. Gipfelstirmer A Aufstieg Abstieg

erreichen nach weiteren 300 Hm und 1 Stunde Gehzeit die Loffelspitze mit einer Hohe von 1.962

m.

Von der Léffelspitze geht es zurlick zur Sentum Alpe. Der gemUtliche Héhenwanderweg fihrt Start Bushaltestelle -

Dich weiter zur Plansott Alpe. Von Plansott geht es wieder teils Uber FuBwege und teils Gber die Gemeindezentrum

StraBe hinunter nach St. Gerold. Ziel Bushaltestelle - Gemeindeamt
Routentyp Bergtour

Von St. Gerold zurtck zum Ausgangspunkt gelangst Du mit dem Landbus L570. Schwierigkeit ® Mittel

Offentliche Verkehrsmittel Hohenprofil

2000 m

Landbus L570, Haltestelle "Blons Gemeindezentrum" bzw. "St. Gerold Gemeindeamt"
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Fahrplanabfrage online unter www.mobil.at 1000 m
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Wegbeschreibung

Blons - Oberblons - Huggen - Sentum Alpe - Loffelspitze, 1962 m - Sentum Alpe - Beste Jahreszeit
Hoéhenwanderweg zur Plansott Alpe - St. Gerold - mit dem Landbus zurtck nach Blons AN =D e o v S0
Ausrustung JuL AUG SEP Nov DEZ

OKT
Knoéchelhohe Bergschuhe mit Profilsohle, Sonnen- und Regenschutz, Jause, geflllte ° ° 0 °
Trinkflasche, Erste-Hilfe Ausristung und Wanderstdcke werden empfohlen. Handy fur den

Notfall.
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https://www.vmobil.at/

Sicherheitshinweise

NOTRUF

140 Alpine Notfalle dsterreichweit

144 Alpine Notfalle Vorarlberg

112 Euro-Notruf (funktioniert mit jedem Handy/Netz)

www.alpenregion-vorarlberg.com/sicherheitstipps-wandern

Sicherheitstipps fur Wandern in Vorarlberg

EN NOTRUF:

EN 140 - Alpine Notfalle dsterreichweit

EN 144 - Alpine Notfalle Vorarlberg

EN 112 - Euro-Notruf (funktioniert mit jedem Handy/Netz)

weitere Infos

GroBBes Walsertal Tourismus Muhlgasse 5 +43 5554 5150
www.walsertal.at A-6700 Bludenz info@walsertal.at
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