
Barbara bewegt bietet ein abwechslungsreiches Yoga Angebot.

Von Gruppenkursen bis Einzelterminen von Gesundheits-Yoga über Sommer-Yoga bis Flow-Yoga.

Ich gestalte die Einheiten mit Leichtigkeit und Humor und möchte so Achtsamkeit, Beweglichkeit und Natürlichkeit an dich weitergeben!
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 Untere Planken 126, 6722 St.  Gerold

FREIZEIT

Homepage

Großes Walsertal Tourismus
www.walsertal .at

Rathausgasse 5
A-6700 Bludenz

+43 5554 5150
info@walsertal.at

http://www.barbarabewegt.at/


Großes Walsertal Tourismus
www.walsertal .at

Rathausgasse 5
A-6700 Bludenz

+43 5554 5150
info@walsertal.at

https://www.vorarlberg-alpenregion.at/VCloud/poi/barbara-bewegt---yoga-mehr_526a2d17-d9ef-4f83-866f-c9e863118a65/14374/image-thumb__14374__lightbox/barbara-bewegt---yoga-mehr_yoga-bewegt---berge_2024-02-15_35494bff-5a37-4361-aa0d-edbd7181f449.cef6a0bc.png
https://www.vorarlberg-alpenregion.at/VCloud/poi/barbara-bewegt---yoga-mehr_526a2d17-d9ef-4f83-866f-c9e863118a65/14374/image-thumb__14374__lightbox/barbara-bewegt---yoga-mehr_yoga-bewegt---berge_2024-02-15_35494bff-5a37-4361-aa0d-edbd7181f449.cef6a0bc.png


Großes Walsertal Tourismus
www.walsertal .at

Rathausgasse 5
A-6700 Bludenz

+43 5554 5150
info@walsertal.at

https://www.vorarlberg-alpenregion.at/VCloud/poi/barbara-bewegt---yoga-mehr_526a2d17-d9ef-4f83-866f-c9e863118a65/14375/image-thumb__14375__lightbox/barbara-bewegt---yoga-mehr_yoga-bewegt---barbara_2024-02-15_9c72e6ad-55ae-4006-b13f-18fe76cd5a41.153001e8.png
https://www.vorarlberg-alpenregion.at/VCloud/poi/barbara-bewegt---yoga-mehr_526a2d17-d9ef-4f83-866f-c9e863118a65/14375/image-thumb__14375__lightbox/barbara-bewegt---yoga-mehr_yoga-bewegt---barbara_2024-02-15_9c72e6ad-55ae-4006-b13f-18fe76cd5a41.153001e8.png


Adresse

Barbara bewegt - yoga & mehr
Untere Planken 126
6722 St. Gerold

Kontakt

+43 650 44 23 084
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http://www.barbarabewegt.at
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