Biosphédrenpark
GroBes Walsertal

18.

Aug 2025

Natur-Yoga am Sportplatz St. Gerold

® Montag 8:30 Uhr

Yoga im Freien

Beschreibung

Montagmorgen und -Abend im Sommer gibt es Yoga drauf3en, fir alle die grade Lust und Zeit haben. Es sind alle eingeladen
mitzumachen. Vom Anfanger bis zum gelibten Yogi. Barbara freut sich auf euch!

Hinweis

bei schlechtem Wetter findet das Yoga in der Scheune Lehen, St. Gerold statt. Einzeleinheiten moglich, Matte mitbringen.

Treffpunkt

jeweils beim Sportplatz in St. Gerold

Preis Information

einzelne Termine buchbar, je € 10,00

Anmeldung

Bitte um Anmeldung bei Barbara Nigsch, info@barbarabewegt.at, T +43 650 44 23 084
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@ Veranstaltungsort ‘i Veranstalter

Sportplatz St. Gerold Barbara bewegt - yoga & mehr
Untere Planken 126 Untere Planken 126

6722 St. Gerold 6722 St. Gerold

+43 650 44 23 084 +43 650 44 23 084
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Weitere Termine
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Datum Uhrzeit ﬁK ZA'MB ; f::'

Biosphédrenpark
GroBes Walsertal

18.08.2025 08:30 Uhr
18.08.2025 20:00 Uhr
25.08.2025 08:30 Uhr
25.08.2025 20:00 Uhr
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