Biosphédrenpark

GroBes Walsertal
20.

Aug 2025

Talblick-Yoga mit Fruhstuck in Sonntag-
Stein

® Mittwoch 8:30 Uhr

Fur alle, die sich gerne im Freien bewegen.

Beschreibung

Mittwochs im Juli und August bringen uns die Seilbahnen Sonntag-Stein in luftige Hohen. Dort — auf der Sonnenterrasse von der
Seilbahnstuba — gibt es eine Morgen-Yoga Einheit. Danach verwdhnt uns Jan und sein Team mit einem késtlichen Friihstiick! Der Tag
ladt dann noch ein, das Wandergebiet Sonntag-Stein zu entdecken.

08:00 Uhr | erste Bergbahnfahrt
08:30 - 09:30 Uhr | Yoga auf der Sonnenterasse der Seilbahnstuba Sonntag-Stein
ab 09:30 Uhr | leckeres Fruhstlck in der Seilbahnstuba

Anmeldung

bis Sonntagabend davor, mindestens 8 Teilnehmer, Barbara Nigsch, info@barbarabewegt.at, T +43 650 44 23 084

Hinweis

zur bei trockenem Wetter

Preis Information

Bahnfahrt: Seniorentarif
Yoga: € 15,00 pro Person (Barzahlung)
Frihstlck € 15,00 pro Person
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@ Veranstaltungsort i) Veranstalter
Seilbahn Sonntag-Stein Barbara bewegt - yoga & mehr
Untere Planken 126 Untere Planken 126
6722 St. Gerold 6722 St. Gerold
+43 650 44 23 084 +43 650 44 23 084
info@barbarabewegt.at info@barbarabewegt.at
http://www.barbarabewegt.at 2 http://www.barbarabewegt.at 2

Weitere Termine

Datum Uhrzeit

20.08.2025 08:30 Uhr

27.08.2025 08:30 Uhr
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