
Spullersee - Gehrengrat -
Formarinsee | Dalaas

Tourbeschreibung

Auf den Spuren der Steinböcke am Gehrengrat und Steinernen Meer im Lechquellengebirge
unterwegs.

Vom Klostertal fährst Du mit dem Bus L720 nach Langen am Arlberg und mit der Linie L750
weiter nach Lech am Arlberg. Ab Lech am Arlberg fährt ein Wanderbus hinein bis zum
Spullersee. Bei der Bushaltestelle am Spullersee startet die Bergtour.

Folge der Wanderwegsbeschilderung Richtung Gehrengrat/Formarinsee. Das erste Stück führt
Dich entlang des Spullersee-Rundwegs, bevor der Weg nach kurzer Zeit bereits rechts abbiegt.
Folge diesem Wanderweg über den Grünen Bühel, vorbei am Dalaaser Schütz, hinauf zum
Gehrengrat. Kurz dem Grat nach Nordwesten folgen, bevor der steile und lehmige Weg hinunter
Richtung Steinernes Meer führt. Der Wanderweg verläuft in weiterer Folge relativ flach über das
Steinerne Meer bis zum Schafjöchl (2.090 m), welches unterhalb vom Formaletsch liegt.

Von hier führt der Weg nun hinunter bis zur Freiburger Hütte. Nach einer gemütlichen Einkehr
geht es im Anschluss über den Felsensteig (nur für Geübte) oder über die Forststraße
(Wanderweg) hinunter zur Bushaltestelle des Wanderbusses. Dieser bringt Dich ab der Alpe
Formarinsee zurück nach Lech. Mit den Linienbussen L 750 und 720 geht es zurück ins
Klostertal.

Für alle ausdauernden Wanderfreunde: Es kann auch über den Stebok-Weg ins Klostertal nach
Dalaas abgestiegen werden - zusätzlich 2,5 h Gehzeit.

Öffentliche Verkehrsmittel

Landbus L720 bis Langen am Arlberg, Anschluss L750 nach Lech am Arlberg, Umstieg in
Wanderbus "Formarinsee" beim Postamt Lech bis Haltestelle Spullersee. Fahrplanabfrage online
unter www.vmobil.at

Parken

Kostengünstige Parkmöglichkeit bei der Tiefgarage Anger, Umstieg in Wanderbus
"Formarinsee" beim Postamt Lech.
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Wegbeschreibung

Bus L720 & 750 nach Lech am Arlberg - Wanderbus zum Spullersee - Bushaltestelle Spullersee -
rechts Richtung Gehrengrat/Formarinsee halten - Abzweigung - Grüner Bühel - Dalaaser Schütz
- Gehrengrat - Abstieg Richtung Steinernes Meer - Steinernes Meer - Schafjöchl - Freiburger
Hütte - Felsensteig - Bushaltestelle Alpe Formarin - Wanderbus nach Lech - Bus L750 & 720
zurück ins Klostertal. Alternativ Abstieg über Stebok-Wäg nach Dalaas.

Ausrüstung

Festes Schuhwerk, warme Kleidung, Regen- und Sonnenschutz, gefüllte Trinkflasche und Jause
sowie Wanderstöcke werden empfohlen. Handy für den Notfall.

Tipps

Diese Tour kann natürlich auch in die entgegengesetzte Richtung gelaufen werden!

Sicherheitshinweise

NOTRUF

140 Alpine Notfälle österreichweit

144 Alpine Notfälle Vorarlberg

112 Euro-Notruf (funktioniert mit jedem Handy/Netz)

www.alpenregion-vorarlberg.com/sicherheitstipps-wandern

Sicherheitstipps für Wandern in Vorarlberg

EN NOTRUF:

EN 140 - Alpine Notfälle österreichweit 

EN 144 - Alpine Notfälle Vorarlberg 

EN 112 - Euro-Notruf (funktioniert mit jedem Handy/Netz) 
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