
Muttjöchle - Kristberg | Dalaas

Tourbeschreibung

Schöne Wanderung vorbei an idyllischen Hochmooren und blühenden Bergwiesen hinauf
aufs Muttjöchle, weiter zum Kristberg und zurück nach Dalaas.

Nach der Auffahrt mit der Sonnenkopfbahn wanderst Du nach der Bergstation an kleinen
Hochmooren vorbei, weiter über flache Alpwiesen hinauf zum Gipfel des Muttjöchle. Der Abstieg
erfolgt über den gebrünten Rücken, hinab zum Scheidboden und durch den Bergwald zum
Kristberg. Vom Kristberg entweder über den steilen Waldweg oder den etwas längeren, aber
einfacheren, Güterweg hinab nach Dalaas.

Zurück zum Ausgangspunkt bei der Sonnenkopfbahn gelangst Du mit dem Landbus L720 ab
Dalaas, Haltestelle Kristbergsaal.

Wegbeschreibung

Auffahrt mit der Sonnenkopfbahn - Bergstation Sonnenkopfbahn - Muttjöchle - Kristberg -
Dalaaser Gemeindewald - Dalaas - Landbus 720 zurück zum Ausgangspunkt

Ausrüstung

Festes Schuhwerk, warme Kleidung, Regen- und Sonnenschutz sowie Wanderstöcke werden
empfohlen. Handy für den Notfall.

Tipps

Einkehrmöglichkeiten

Bergrestaurant Sonnenkopf
Knappa Stoba
Panoramagasthof Kristberg

Öffentliche Verkehrsmittel

Landbus L720, Haltestelle Göttschlig, Wald am Arlberg bzw. Kristbergsaal, Dalaas
Fahrplanabfrage online unter www.vmobil.at

03:10 h
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10,3 km
Länge

2067 m
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843 m
Tiefster Punkt

230 hm
Aufstieg

1220 hm
Abstieg

Start Bergrestaurant Sonnenkopf

Ziel Bushaltestelle - Kristbergsaal

Routentyp Bergtour
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MITTEL EINKEHRMÖGLICHKEIT AUSSICHTSREICH BERGBAHNAUF-/-ABSTIEG GIPFEL-TOUR VON A NACH B
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Parken

Talstation Sonnenkopfbahn, Wald am Arlberg

Sicherheitshinweise

NOTRUF
140 Alpine Notfälle österreichweit
144 Alpine Notfälle Vorarlberg
112 Euro-Notruf (funktioniert mit jedem Handy/Netz)
www.alpenregion-vorarlberg.com/sicherheitstipps-wandern

Sicherheitstipps für Wandern in Vorarlberg

EN NOTRUF:

EN 140 - Alpine Notfälle österreichweit 

EN 144 - Alpine Notfälle Vorarlberg 

EN 112 - Euro-Notruf (funktioniert mit jedem Handy/Netz) 
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