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@ Kendla 31a, 6752 Wald am Arlberg

Natur hautnah erleben, Kraft tanken, Neues entdecken. Michaela fiihrt dich auf natlrliche Entdeckungsreisen und teilt ihnr Wissen — ob beim
Krautersammeln und kreativen Verarbeiten, beim gemeinsamen Herstellen von naturlichen Pflegeprodukten oder beim Fillen deiner eigenen Bienen-
Hauspotheke. Erlebe, wie du im Einklang der Natur zu deiner Balance findest.

Entdecke die Wunder der Natur, lass dich von ihr inspirieren und erlebe, wie sie deine Gesundheit auf ganzheitliche Weise unterstutzt.

Michaela méchte diese Faszination mit dir teilen und hat ein breites Angebot daflr aufgestellt. Als langjahrige dipl. Krauterpadagogin und
Wildkrauterguide kannst du mit ihr auf eine Entdeckungsreise gehen und lernen, selbst Wildkrauter zu erkennen und achtsam zu sammeln, um sie
anschliefend kreativ zu verarbeiten und verkosten. Durch ihre Ausbildung als Griine Kosmetik Hautpadagogin kannst du auerdem von ihr lernen,
deine eigene Kosmetik herzustellen, ganz ohne Chemie und Plastik — daflir aber voller Pflanzenkraft! Oder du lernst mehr tber die
gesundheitsférdernde Wirkung von Bienenprodukten und stellst deine eigene Bienen-Hausapotheke zusammen. Neben Kursen bietet Michaela
auRerdem Honig-Kdrperbehandlungen an - eine Bindegewebs- und Faszienbehandlung, welche die Lymph- und Blutzirkulation anregt.

Mehr Infos zur Honig-Kérperbehandlung sowie aktuelle Kurstermine findest du auf natuerlich-michaela.at.
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Natiirlich Michaela +43 664 4446533

Kendla 31a info@natuerlich-michaela.at
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