
Lomi Lomi Nui Energiemassage, Klangschalen Massage, Klangbad in Brand.

Kraft der achtsamen Berührung - Magie der heilenden Klänge

Fühl dich herzlich eingeladen in die Aloha Spirit Energie einzutauchen. Spüre dich, halte lauschend inne, verbinde dich mit den Urkräften
und finde Einklang zurück zu deiner Essenz.

Lomi Lomi Nui Energiemassage
In einer Reise zu dir, lass dich begleiten von der Kraft der achtsamen Berührung. Lomi Lomi Nui verbindet nach alter schamanischer
Tradition Elemente aus Körperarbeit, Heilritual und Tanz. Fließende Streichungen mit warmen Öl umhüllen deinen Körper und lösen ein
Gefühl von Angenommensein aus. Achtsame Berührungen wechseln sich ab mit sanften und intensiven Impulsen. Du tauchst ein in einen
Raum der Entspannung. Durch das bewusste Wahrnehmen deines gegenwärtigen Moments, können sich Spannungen und Blockaden
lösen und ein heilendes Loslassen kann geschehen.

60 min | € 86,00
90 min | € 106,00

Klangschalen Massage
Intuitives Anspielen und Auflegen von Klangschalen auf oder neben deinem Körper, begleitet von Klängen der Kristallklangschalen. Die
Oberton Frequenzen der Schalen begleiten dich auf ganzheitliche Weise und schaffen Raum für tiefe Entspannung und Regeneration.
Die Schwingung der Klangschale geht in Resonanz mit der Schwingung deines Körpers und bringt diesen ins Gleichgewicht.

60 min | € 67,00

Klangbad
Intuitives Anspielen mehrerer Instrumente wie Klangschalen, Kristallklangschalen, Koshi, Gong und weitere. Die unterschiedlichen
Schwingungsqualitäten sprechen dich auf einer tiefen Seinsebene an. Sie sind das Tor zu deinem Innersten und bringen dich in Einklang
mit dir selbst. Durch die Balancierung deines Energiesystems kannst du in eine tiefe Entspannung gehen und Selbstheilungkräfte
aktivieren.

60 min | Einzelsession € 67,00 | Zweiersession € 112,00 | für Gruppen möglich auf Anfrage
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