
Am 21. Juni feiern wir die Sommersonnenwende – den längsten Tag des Jahres – mit einem ganz besonderen Sauna-Erlebnis unter dem
Motto „Feuer & Sonnwend“.

Am 21. Juni feiern wir die Sommersonnenwende – den längsten Tag des Jahres – mit einem ganz besonderen Sauna-Erlebnis unter
dem Motto „Feuer & Sonnwend“.

Tauche ein in eine mystische Nacht voller wärmender Aufgüsse, feuriger Rituale und natürlicher Energie. Lass dich von
unserer Sauna-Zeremonie bei Sonnenuntergang, begleitet von duftenden Kräuteressenzen und loderndem Feuer, in eine andere Welt
entführen.

Unsere Sauna-Profis Soli und Michael nehmen dich mit auf eine sinnliche Birkenreise, bei der traditionelle Techniken und duftende
Birkenzweige für ein tiefes Gefühl der Reinigung sorgen. Zusätzlich erwartet dich ein exklusiv vorbereitetes Spezial-Peeling, das Körper
und Geist belebt.

 

Abgerundet wird der Abend durch stimmungsvolle Musik, kleine Überraschungen und liebevolle Details – für ein unvergessliches
Erlebnis im Zeichen von Licht, Feuer und Regeneration.

Datum: 21. Juni
Zeit: 18:00 - 24:00 Uhr (letzter Aufguss 23:00 Uhr)
Ort: Saunabereich Val Blu

Beschreibung

Sauna Event Sonnwend im Val Blu

 Samstag 18:00 Uhr
Dauer: 6 Stunden

21.
Jun 2025
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Veranstaltungsort

Val Blu
Haldenweg 2a
6700 Bludenz
+43 5552 63106
valblu@bludenz.at

Veranstalter

VAL BLU Resort SPA&Sports Hotel
Haldenweg 2a
6700 Bludenz
+43 5552 63106
valblu@bludenz.at

http://www.valblu.at http://www.valblu.at
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