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Tourbeschreibung

® 02:00 h
Dauer

1918 m

Anspruchsvolle Trailrunningstrecke durch das Lorenzitéli und zuriick iiber den Gulma-Riicken zur
Bergstation der Dorfbahn.

Zuerst erfolgt die Bergfahrt mit der Dorfbahn in Brand. Oben angekommen startet der Trail dann in
Richtung Innere Parpfienzalpe. Dort zweigt der Weg links ab und fiihrt durch das Lorenzitéli hinauf. Ein

572 hm

Stlick unter der Bergstation der Glattjochbahn fiihrt der Weg tiber den Gulma-Riicken und den A Aufstieg
Niggenkopf zurlick zum Ausgangspunkt.
Offentliche Verkehrsmittel Sl

Ziel
Landbus L580, Haltestelle "Brand Dorfbahn" Routentyp

Schwierigkeit
Fahrplanabfrage online unter www.vmobil.at

Héhenprofil

Parken
1800 m
Parkplatz bei der Dorfbahn in Brand
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Wegbeschreibung
. . . . . Kondition
Trailrun-Startpunkt bei der Dorfbahn Talstation - Auffahrt mit der Dorfbahn - Bergstation Dorfbahn -
Innere Parpfienzalpe - Lorenzitéli - Glattjochbahn - Gulma - Niggenkopf - Dorfbahn Bergstation - Schwierigkeit
Talfahrt mit Dorfbahn - Trailrun-Startpunkt bei der Dorfbahn Talstation Erlebnis
Landschaft

Sicherheitshinweise

Hochster Punkt

9,0 km

Lange

1398 m
Tiefster Punkt

572 hm
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Beste Jahreszeit

NOTRUF
JAN FEB

140 Alpine Notfélle dsterreichweit
144 Alpine Notfalle Vorarlberg JuL AUG
112 Euro-Notruf (funktioniert mit jedem Handy/Netz) ° °

www.alpenregion-vorarlberg.com/sicherheitstipps-wandern
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Ausristung

Laufschuhe, Sonnen- und Regenschutz, gefiillte Trinkflasche, Jause (nach Belieben) und Erste-Hilfe
Ausristung. Handy fiir den Notfall.

Sicherheitstipps fir Wandern in Vorarlberg

EN NOTRUF:

EN 140 - Alpine Notfélle dsterreichweit

EN 144 - Alpine Notfalle Vorarlberg

EN 112 - Euro-Notruf (funktioniert mit jedem Handy/Netz)

weitere Infos

Brandnertal Tourismus Muhleddrfle 2 +43 5559 224
www.brandnertal.at A-6708 Brand info@brandnertal.at



https://www.vorarlberg.travel/sicherheitstipps

