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Waldbaden in Nuziders

® Dienstag 16:30 Uhr

Die entschleunigende Wirkung des Waldbadens erleben.

Gastekarten

@ Gastekarte Premium

@ Brandnertal, Bludenz, Klostertal Gastekarte

Anmeldung

Bis 16:00 Uhr am Vortag bei Angelika Mathies, +43 664 4339677, angelika.mathies@vcon.at

Beschreibung

Fir wen ist Waldbaden geeignet? — Fur wirklich jede:n! Egal, ob alt oder jung, gesund oder krank, aktiv oder gemutlich. Du brauchst
keine speziellen Voraussetzungen fiir das Waldbaden — nur die Offenheit, Dich auf den Wald als Ort der Ruhe und Kraft einzulassen. Und
ganz nebenbei starkst Du damit Deine Gesundheit. Wie das funktioniert? Sei neugierig und génne dir deine ganz personliche ,Waldkur*.

Informationen zur Anreise

Anreise mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln:

Landbus 560, Haltestelle "Niiziders Kapelle". Die genauen Verbindungen kénnen unter www.vmobil.at gesucht werden. Mit der
Brandnertal, Bludenz, Klostertal Gastekarte und mit der Gastekarte Premium ist die Anreise mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln
kostenlos.
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Preis Information

mit Gastekarte:
€ 35,00

ohne Gastekarte:
€45,00

Treffpunkt

16:30 Uhr beim Panorama Camping Sonnenberg (Hinteroferst 12 in Nlziders)

Hinweis

Waldbaden ist fur Personen ab 14 Jahren geeignet.

Voraussetzungen

3-12 Personen (Bitte beachte, dass das Erlebnisprogramm abgesagt werden muss, wenn die Mindestteilnehmendenzahl nicht erreicht

wird.)

Gastekartenleistungen
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@ Veranstaltungsort il Veranstalter
Panoramacamping Sonnenberg, Hinteroferst 12 Frau Angelika Mathies
Hinteroferst 12 +43 664 43 39 677
6714 Nuziders angelika.mathies@ycon.at

+43 699 1079 28 13
info@camping-sonnenberg.com

http://www.camping-sonnenberg.com A

Weitere Termine

Datum Uhrzeit
15.07.2025 16:30 Uhr
22.07.2025 16:30 Uhr
29.07.2025 16:30 Uhr
05.08.2025 16:30 Uhr
12.08.2025 16:30 Uhr
19.08.2025 16:30 Uhr
26.08.2025 16:30 Uhr
02.09.2025 16:30 Uhr
09.09.2025 16:30 Uhr
16.09.2025 16:30 Uhr
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