
 

 
 
 
 
 
 

 

 

Großes Walsertal – Entschleunigung inmitten der Natur 

Ein Tal zum Durchatmen 
Das Große Walsertal ist vor allem eines: entspannend. Inmitten des 
österreichischen Bundeslandes Vorarlberg lädt der UNESCO-Biosphärenpark zu 
einer Auszeit im Einklang mit der Natur ein. Hier gibt es keine Industriekamine, 
sondern sanfte Weiden, auf denen Rinder, Ziegen und Schafe grasen. Den Tag 
beginnt man mit einem Bergfrühstück, natürlich mit dem traditionellen 
Walserstolz-Bergkäse, bevor es hinaus in die weiten Landschaften geht. 

Erholung und Naturerlebnis zu jeder Jahreszeit 
Im Sommer erkunden Besucher:innen die bunten Blumenwiesen, erklimmen 
Gipfel und lassen die Seele an den wohl.plätzen, den Entschleunigungsorten des 
Tals, baumeln. Die klare Luft, die weiten Ausblicke und die Ursprünglichkeit der 
Landschaft machen jeden Moment zu einem besonderen Erlebnis. 

Im Winter legt sich eine wohltuende Stille über das Tal. Skifahren im 
ursprünglichen Stil, Schneeschuhwandern auf einsamen Wegen oder 
Winterspaziergänge durch verschneite Wälder – die Ruhe ist allgegenwärtig. Hier, 
wo die Menschen im Einklang mit der Natur leben, wird die Stille intensiver 
wahrgenommen als anderswo. 

Kulinarik mit Tradition und Charakter 
Auch in der Küche spiegelt sich die Wertschätzung für die Natur wider. Der 
Walserstolz-Bergkäse erzählt von den Alpwiesen und der Hingabe der 
Sennerinnen und Senner. Ein Schluck Bergkräutertee lässt die Aromen des 
Sommers lebendig werden. 

Das Große Walsertal ist ein Ort für alle, die den Alltag hinter sich lassen und neue 
Kraft tanken wollen – ein echtes Aufatmen inmitten der Natur. 

 

www.walsertal.at 

 

http://www.walsertal.at/

