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Familienskigebiet Sonnenkopf 
Mit der Sonnenkopfbahn direkt ins  
Wintererlebnis: Skifahren auf Naturschnee,  
Winterwanderwege und Schneeschuhtouren. 
Oben warten Panorama und gemütliche  
Einkehrmöglichkeiten.

•	 9 Liftanlagen: 1 Seilbahn, 4 Sessel- &  
4 Schlepplifte

•	 Höhe: 1.000 m – 2.300 m 
•	 Pisten: 31 km
•	 Kinderland „Schneemannland“ 
•	 Rodelstrecke
•	 Winterwanderwege & Schneeschuhrouten 
•	 3 Bergrestaurants 
•	 Après Ski Bar Talstation  
•	 Bistro Talstation  
•	 Skiverleihe Talstation 
•	 Skischule 

Skigebiete

WINTER

Klostertal Tourismus
Bundesstraße 59, 6754 Klösterle am Arlberg

T +43 55 82 777
info@klostertal.travel
www.klostertal.travel 

Herausgeber/für den Inhalt verantwortlich: 
Alpenregion Bludenz Tourismus GmbH
Fotos: Gregor Schwarzacher, Alex Kaiser, Robert 
Bohnke, Klostertaler Bergbahnen GmbH & Co. KG
Gestaltung: Teamwork Werbeagentur, Feldkirch
Druck: Seebacher GmbH, Hermagor
Stand: Juli 2026
Alle Angaben ohne Gewähr. 

Skischule & Verleihe

Winter- & Schnee-
schuhwandern

Skischule Kloster- 
tal & Skiverleih 

Talstation  
Sonnenkopfbahn

Danöfen 125c 
6754 Klösterle

www.skischule- 
klostertal.at 

Intersport  
Sonnenkopf 

Talstation  
Sonnenkopfbahn

Danöfen 125b
6754 Klösterle

www.intersport- 
sonnenkopf.at 

Impressum

Langlaufen

Wellness & Fitness
Traube Braz Alpen.Spa.Golf.Hotel, Außerbraz
Freizeitbad Val Blu, Bludenz 
Zapfig Gym, Wald am Arlberg 

Bludenz & Klostertal

Clara – Deine digitale  
Urlaubsbegleiterin &  
digitale Gästekarte

Gästekarte

Skiregion Arlberg
Eines der größten und facettenreichsten  
Skigebiete mit mehr als 300 km Skiabfahrten. 
Ein Skigebiet der Superlative, bequem  
erreichbar mit der Albonabahn I in Klösterle 
am Arlberg (Stuben).  

•	 85 Bahnen & Lifte
•	 Höhe: 1.300 m – 2.800 m
•	 Pisten: mehr als 300 km
•	 Tiefschneeabfahrten: 200 km

Skibase  
Arlberg Klösterle

Klösterle 86
6754 Klösterle  

am Arlberg
www.skibase.net 

Skibase  
Arlberg Wald 

Kraftwerk- 
siedlung 117
6752 Wald  
am Arlberg

www.skibase.net 

Fuchslochbühellift
Seillift hinter dem Gemeindeamt von  
Klösterle am Arlberg, der ideal für die  
ersten Versuche auf Skiern ist. 

•	 Höhenunterschied: 20 m 
•	 Länge: 125 m

B6 Rodelbahn | Sonnenkopf 	  1,8 km
 mit der Sonnenkopfbahn

C7 Rodelbahn | Dalaas 	  350 m
 zu Fuß in ca. 15 min ab Kristbergsaal, Dalaas

C5 Rodelbahn | Wald am Arlberg	  300 m
 zu Fuß in ca. 10 min ab Zapfig Living, W. a. A.

B4 Rodelmöglichk. Fuchslochbühel 	  250 m
 zu Fuß, direkt hinter dem Gemeindeamt, 

Klösterle am Arlberg 

D5 Rodelmöglichk. Brazer Allmein	  500 m
 zu Fuß, bei der Brazer Allmein, Außerbraz

Rodeln

 Startpunkt

 Startpunkt (S.K. → Sonnenkopf)

B7 Winterwanderweg Muttjöchle | S.K.
 231 hm ↑ ↓	  6,5  km	  02:30 h

B6 Winterwanderweg Spielhahnweg | S.K.
 93 hm ↑ ↓	  2,6  km	  01:00 h

B6 Winterwanderweg Riedboden | S.K.
 22 hm ↑ ↓	  1,2  km	  00:30 h

B7 Schneeschuhtour Muttjöchle | S.K.
 231 hm ↑ ↓	  6,5 km	  02:30 h

D6 Alfenz-Rundweg | Braz 
 Gemeindezentrum Innerbraz
 99 hm ↑ ↓	  7,6  km	  02:30 h

E5 Allmeinweg | Braz
 Traube Braz Alpen.Spa.Golf.Hotel
 78 hm ↑ ↓	  4,7  km	  01:30 h

D5 Rundwanderweg Allmeinkreuz | Braz 
 Traube Braz Alpen.Spa.Golf.Hotel
 185 hm ↑ ↓	  5,2  km	  02:00 h

D7 Dorfrundweg | Dalaas
 Sportplatz Dalaas
 100 hm ↑ ↓	  6,6  km	  02:00 h

D6 Winterwanderweg „Hintergant“ | Dalaas
 Kristbergsaal Dalaas
 198 hm ↑ ↓	  3  km	  01:00 h

C6 Rundweg „Außerwald“ | Wald am Arlberg 
 Bushaltestelle Außerwald
 60 hm ↑ ↓	  2  km	  00:40 h

C6 Winterwanderung Dalaas-Wald am  
Arlberg | Dalaas

 Kristbergsaal Dalaas
 208 hm ↑ 40 hm ↓	  5,2  km	  02:00 h

C5 Alfenzweg | Klösterle am Arlberg
 Ortszentrum Klösterle
 79 hm ↑ ↓	  6,4  km	  01:45 h

B5 Dorfrunde | Klösterle am Arlberg 
 Dorfzentrum Klösterle 
 112 hm ↑ ↓	  4,6  km	  01:30 h

B4 Winterwanderweg „Alte Bahn“ |  
Klösterle am Arlberg

 Ortszentrum Klösterle
 106 hm ↑ ↓	  2,9  km	  01:30 h

C6 Langlaufloipe Alfenz, 1. Abschnitt
 Kristbergsaal, Dalaas
 8,4 km	  Klassisch

C5 Langlaufloipe Alfenz, 2. Abschnitt
 Almwasserpark Klösterle  
 5 km	  Klassisch & Skating

C5 Sunnahalb-Loipe
 Almwasserpark Klösterle  
 2,3 km	  Klassisch & Skating

C5 Schattahalb-Loipe
 Almwasserpark Klösterle am Arlberg 
 1,3 km 	  Klassisch & Skating 

D6 Tobelfeld & Oberfeld Loipe
 Am Tobel, Braz 
 3,4 km	  Klassisch

C5 Übungsloipe Wald
 Gegenüber Gasthof Spullersee, Wald a. A.  
 0,6 km	  Klassisch & Skating3
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 Erreichbarkeit

Restaurants &  
Gasthäuser

Aktuelle Öffnungszeiten  
der Restaurants &  
Gasthäuser unter:
www.klostertal.travel/ 
restaurants

Braz
TRAUBE BRAZ 	 D5
Alpen.Spa.Golf.Hotel
Gasthof Rössle 	 D6
OMV Raststätte 	 D6

Dalaas
Gasthof Post |  
Vlbg. Salzgrotte	 C7
Pizzeria Paluda	 C7
Bäckerei Albrecht	 C7

Wald am Arlberg
Gasthof Spullersee 	 C5
Hotel Sonnblick 	 C6
Alpin Bistro Sonnenkopf	C5
s‘Fritz Café & Bistro	 C5
KeloBar Après Ski 	 C5

Klösterle am Arlberg
Wirtshaus-Rest. Engel	 B4
Pizzeria Giovanni	 B4
Restaurant das guat	 B4
Albrecht‘s Brotwerkstatt	 B4
Restaurant La Terrazza	 B4
Wirtschaft Traube	 B4
Restaurant Seestüble	 C5
OMV Raststätte	 C5

Bergrestaurants 
Alpengasthof  
   Muttersberg	 E1
Panoramarest. Kristberg	 C8
Knappastoba 	 C8
Bergrest. Sonnenkopf	 B6
Bündthütte	 B6
Panoramarest. Muttjöchle	 B7

www.gaestekarte.at

Brandnertal
Alpenstadt Bludenz
Klostertal

GÄSTEKARTE

Winterwanderweg

Lift

Piste – schwer, mittel, leicht

Langlaufloipe

Rodelstrecke

Pendelbahn

Parkplatz

4er-Sessellift

6er-Sessellift

Schlepplift

Förderband / Seillift

8er/10er-Gondelbahn

Restaurant, Bewirtschaftung

Tourismusinformation

Bahnhof

Rodelstrecke

Winterwanderweg

Langlaufloipe

Hallenbad

Skischule

Einkaufsmöglichkeit,  
Verleih für Winter- 
sportausrüstung

Skidepot

Fitnesscenter

mehrere Restaurants im Ort

Bitte beachte, dass es sich hierbei um keine Wanderkarte, sondern um einen 
Übersichtsplan handelt. Wanderkarten sind in den Tourismusbüros erhältlich.
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C5 Wald am Arlberg – Spullersee – Klösterle 
am Arlberg 

 Bushaltestelle Wald Innerwald
 879 hm ↑ 810 hm↓	   12,3 km	   06:00 h 

B7 Muttjöchle 2.074 m | Wald am Arlberg 
 Bergstation Sonnenkopfbahn
 309 hm ↑ ↓	  6,5 km	   02:30 h 

D7 Über Küngs Maisäß ins Montafon | Dalaas
 Gasthaus Krone
 940 hm ↑ ↓	  10,3 km	   05:15 h 

C3 Übers Steinerne Meer-Formaletsch  
zum Formarinsee | Dalaas

 Alpe Formarin
 508 hm ↑ ↓	  9,9 km	   03:30 h 

D6 „Stebok Wäg“ zum Formarinsee | Dalaas
 Kristbergsaal Dalaas (Alt.: Parkplatz Mason)
 1076 hm ↑ ↓	  16,1 km	   06:00 h 

D6 Gavaralpe | Braz-Dalaas
 Gemeindeamt Innerbraz
 653 hm ↑ 535 hm ↓	  12  km	  04:30 h 

D5 Mason-Wasserfall | Braz
 Am Tobel, Innerbraz
 467 hm ↑ 652 hm ↓	  7,9 km	  03:00 h 

D4 Hinterbirgweg | Braz
 Traube Braz
 1.500 hm ↑ 800 hm ↓	  13,7 km	  08:00 h

B4 Rundwanderung | Klösterle am Arlberg
 Ortszentrum Klösterle a. A.
 46 hm ↑ ↓	  3 km	  01:00 h 

B6 Bären-Weg am Sonnenkopf | Klösterle a. A. 
 Bergrestaurant Sonnenkopf 
 0 hm ↑ ↓	  0,3 km	  00:10 h

C6 Wichtel-Erlebnisweg | Wald am Arlberg 
 Bushaltestelle Außerwald
 39 hm ↑ 16 hm ↓     1,4 km      01:00 h 

B7 Sonnenkopf-Obere Wasserstuben Alpe | 
Klösterle am Arlberg 

 Bergrestaurant Sonnenkopf 
 120 hm ↑ ↓	  4,2 km	  01:25 h 

B6 Von der Bergstation zur Talstation  
Sonnenkopf | Klösterle am Arlberg

 Bergstation Sonnenkopf
 839 hm  ↓	  4,4 km	  02:00 h

C5 Dorfrundweg | Wald am Arlberg
 Talstation Sonnenkopfbahn
 105 hm ↑ ↓	  4,5 km	  01:30 h 

C6 Kulturweg „Historische ArchitekTour“ | 
Wald am Arlberg

 Bushaltestelle Stelzistobel
 50 hm ↑ 80 ↓	  2,3 km	  00:45 h

D6 Römerkeller | Dalaas
 Kristbergsaal, Dalaas
 207 hm ↑ ↓	  7,9 km	  02:30 h 

D6 Dorfrundweg | Dalaas 
 Gemeindeamt Dalaas
 102 hm ↑ ↓	  3,1 km	  01:00 h 

D6 Kulturweg „Historische ArchitekTour“ | 
Dalaas

 Bushaltestelle Erlenau
 70 hm ↑ ↓	  2,4 km	  01:30 h

C3 Rund um den Formarinsee | Dalaas
 Alpe Formarin
 134 hm ↑ ↓	  4,7 km	  01:30 h

D7 Zum Naturdenkmal „Fallbach“ | Dalaas 
 Gasthaus Krone
 63 hm ↑ 179 ↓	  5,1 km	  02:30 h

E5 Sunna-Weg | Außerbraz-Bludenz
 Traube Braz 
 460 hm ↑ 610 ↓	      16 km	  05:30 h
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Allmein-Wasserfall, Braz

Schwimmbad, Braz

Mason Wasserfall, Braz

Schwimmbad, Dalaas

Formarinsee, Dalaas

Spullersee, Dalaas

Fallbach Wasserfall, Klösterle am Arlberg

Wäldletobel-Weg und Wasserfall,  
Klösterle am Arlberg

Nenzigast Wasserfall,  
Klösterle am Arlberg

Almwasserpark, Klösterle am Arlberg

Kneipp- und Relax Garten Alfenz,  
Klösterle am Arlberg

Wichtelweg, Wald am Arlberg

Sonnenkopf & Bärenland 

Muttersbergbahn

Seekopfbahn, Zürs

Rüfikopfbahn

Petersbodenbahn Oberlech

Zugerbergbahn

Zu den Touren mit GPX-Daten 
www.klostertal.travel/biken

C5 Klostertal Radweg | Klostertal 
 Dorfzentrum Klösterle a. A.
 515 hm ↑ ↓ 	  47,4  km

B5 Ins Nenzigasttal | Klösterle am Arlberg
 Dorfzentrum Klösterle a. A
 405 hm ↑ ↓ 	  12,4  km

D4 Downhill-Trail Formarinsee-Dalaas | Dalaas
 Formarinsee
 1076 hm ↓ 	  8 km

B6 2-Täler-Tour: Sonnenkopf – Kristberg |  
Dalaas-Wald am Arlberg

 Talstation Sonnenkopfbahn
 1136 hm ↑ ↓ 	  30,2  km

D8 Rund um den Itonskopf | Dalaas
 Kristbergsaal Dalaas
 1563 hm ↑ ↓ 	  34,9  km

Fahrrad &  
Mountainbike 

Wandern & 
Bergsteigen 
Zu den Touren mit GPX-Daten 
klostertal.travel/wandern 

 Startpunkt
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Spazier- & Wanderwege

Klostertaler Klettersteig am  
Fallbach | Dalaas

 Parkplatz Klettersteig Dalaas
 800 hm ↑ ↓	  5,6 km	  04:30 h 

Klettergarten Schröfle | Dalaas
Kleiner, feiner Spot für Einsteiger:innen,  
die echtes Felsgefühl suchen

Klettergarten Spullerplatten 
Aussichtsreicher Klettergarten oberhalb  
des Spullersees von leicht bis schwer 

Klettern, Klettersteig 
13

19

20

Bergwanderwege
B4 Zur Kaltenberghütte | Langen a. A.

 Langen am Arlberg
 860 hm ↑ ↓	  5,5 km	  03:00 h 

B5 Zur Alpe Nenzigast | Klösterle a. A.  
 Ortszentrum Klösterle a. A.
 580 hm ↑ ↓	  9,2 km	  03:00 h 

B4 Wäldletobel-Weg | Klösterle a. A.
 Ortszentrum Klösterle a. A.
 107 hm ↑ ↓	  3,4 km	  01:15 h 

B4 Klösterle – Spullersee | Klösterle a. A. 
 Ortszentrum Klösterle a. A. 
 818 hm ↑ ↓ 	  14 km	  05:30 h 

B4 Panoramarundweg | Klösterle a. A.
 Ortszentrum Klösterle a. A. 
 180 hm ↑ ↓	  5,8 km	  02:00 h 

S O MMER

Alpiner Steig (für Wandernde 
mit Erfahrung, Trittsicherheit 
und Schwindelfreiheit)

Spazier-/Wanderweg

Bergwanderweg

MTB-Strecke

Hallenbad

Angeln

Schwimmbad

Bikeverleih

Klettern

Klettersteig

Kinderspielplatz

Bogenschießen

Bahnhof

Kneippanlage

Museum

Grillstelle

Fitnesscenter

Golfplatz
Restaurant,  
Bewirtschaftung

Einkaufsmöglichkeit

Tourismusinformation

Parkplatz

mehrere Restaurants  
im Ort

Pendelbahn

4er-Sessellift

8er-/10er-Gondelbahn
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Sommerbergbahnen

Wasserplätze

Alpine Steige
B6 Burtschakopf | Klösterle a. A. 

 Bergstation Sonnenkopfbahn
 688 hm ↑ ↓	     10,5 km	       04:45 h 

C3 Spullersee – Gehrengrat – Formarinsee | 
Dalaas

 Spullersee
 595 hm ↑ 560 hm↓     10,3 km    04:30 h 

C5 Roggelskopf 2.284 m | Dalaas
 Freiburger Hütte
 615 hm ↑ ↓ 	     7 km	       03:45 h 

C4 Saladinaspitze 2.238 m | Dalaas
 Alpe Formarin
 480 hm ↑ ↓ 	     7,2 km	       04:00 h 

B2 Spuller Schafberg 2.679 m | Dalaas
 Spullersee
 950 hm ↑ ↓	     9,2 km	       05:00 h 

Braz
TRAUBE BRAZ 	 D5
Alpen.Spa.Golf.Hotel
Kiosk Schwimmbad	 D5
Gasthof Rössle 	 D6
OMV Raststätte 	 D6

Dalaas
Gasthof Post |  
Vlbg. Salzgrotte	 C7
Pizzeria Paluda	 C7
Kiosk Schwimmbad	 C7
Bäckerei Albrecht	 C7

Restaurants, Alpen,  
Gasthäuser & Hütten

Aktuelle Öffnungszeiten der  
Restaurants & Gasthäuser unter:  
www.klostertal.travel/restaurants

Wald am Arlberg
Gasthof Spullersee 	 C5
Hotel Sonnblick 	 C6
s‘Fritz Café & Bistro	 C5

Klösterle am Arlberg
Wirtshaus-Rest. Engel	 B4
Pizzeria Giovanni	 B4
Restaurant das guat	 B4
Albrecht‘s Brotwerkstatt	 B4
Restaurant La Terrazza	 B4
Wirtschaft Traube	 B4
Restaurant Seestüble	 C5
OMV Raststätte	 C5

Bewirtschaftete Alpen
Alpe Els 	 D3
Alpe Laguz 	 D2
Alpe Formarin	 C3
Alpe Dalaaser Staffel 	 B3
Obere Wasserstuben Alpe 	 B7
Alpe Nenzigast 	 B6
Klostner Älpele	 C1

Bergrestaurants 
Alpengasthof Muttersberg	  E1
Panoramarest. Kristberg	 C8
Knappastoba 	 C8
Bergrest. Sonnenkopf	 B6

Schutzhütten
Fraßen Hütte 	 D1
Freiburger Hütte 	 C4
Ravensburger Hütte 	 B2
Kaltenberg Hütte	 A4
Neue Reutlinger Hütte 	A7
(nicht bewirtschaftet)
Stuttgarter Hütte 	 A2
Ulmer Hütte	 A3

1

Bitte beachte, dass es sich hierbei um keine Wander-
karte, sondern um einen Übersichtsplan handelt. 
Wanderkarten sind in den Tourismusbüros erhältlich.

ERLEBNISRAUM

mit Winter- & Sommerpanorama

ERLEBNISRAUM

mit Winter- & Sommerpanorama


