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Es gibt Orte, die im Herbst aufblühen. 
Bludenz in Vorarlberg ist so ein Ort. 
Wenn die Temperaturen angenehmer 
werden und die Sicht über den Bergen 
klarer wird, zeigt sich die Alpenstadt von 
einer ihrer schönsten Seiten. Dann ist 
Bludenz idealer Ausgangspunkt für alle, 
die draussen unterwegs sein möchten: zu 
Fuss, auf dem Bike oder einfach, um Ber-
gluft einzuatmen. Was Bludenz so beson-
ders macht, ist seine Lage. Hier treffen 
fünf Täler aufeinander: das Brandnertal, 
Klostertal, Grosse Walsertal, Montafon 
und der Walgau. Wer in Bludenz über-
nachtet, muss nicht täglich das Quartier 
wechseln und erlebt doch jeden Tag eine 
neue alpine Landschaft – von ruhigen 
Seitentälern bis zu alpinen Panoramen.

WANDERN, SOLANGE DIE SICHT 
TRÄGT
Herbst in den Alpen bedeutet oft: klare 
Luft, weite Blicke und Ruhe auf den We-
gen. Wer auf den Hohen Frassen – den 
Bludenzer Hausberg – wandert, versteht 
schnell, warum diese Jahreszeit hier so 
reizvoll ist. Die Täler liegen wie aus- 
gebreitet unter einem. Die Gipfel wirken 
nah und das Licht macht die Land- 
schaft intensiver. Für Genusswandernde  
bietet die Vier-Täler-Wandertour eine  
komfortable Möglichkeit, die Region zu 
entdecken: vier Tage, vier Täler und im-
mer derselbe Schlafplatz. Morgens startet 
man in eine neue Richtung, abends kehrt 
man zurück nach Bludenz. Ohne Pack-
stress, aber mit vielen Eindrücken.

SCHWEIZ & NACHBARLÄNDER

PER BIKE DURCH DEN HERBST
Auch für BikerInnen ist der Herbst  
rund um Bludenz ideal. Die Temperatu-
ren sind angenehm, auf den Wegen ist 
weniger los. Die Fünf-Täler-Mountain- 
bike-Stern-Tour führt in vier Tagen durch  
alle Talschaften rund um Bludenz: auf 
169 Kilometern, mit rund 5200 Höhen-
metern und immer wieder mit neuen 
Perspektiven.

ABENDS ZURÜCK INS «STÄDTLE»
Nach einem Tag in den Bergen wartet 
Bludenz mit einem entspannten Aus-
klang. Im «Städtle», wie es die Einheimi-
schen nennen, laden kleine Geschäfte, 
Cafés und Restaurants dazu ein, anzu-
kommen und den Tag Revue passieren 
zu lassen. Der Herbst in Bludenz ist  
kein Übergang zwischen Sommer und  
Winter. Er ist eine eigene Reisezeit: mit 
klarem Licht, ruhigen Wegen, angeneh-
men Temperaturen und den umliegen-
den Tälern, die von Bludenz aus entdeckt 
werden können.
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Fünf Täler –  
ein Ausgangspunkt
Klares Licht, ruhige Wege, angenehme Temperaturen:  
So läutet Bludenz den Wander- und Bikeherbst im Westen Österreichs ein. Michael Lehner
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und die Schweizer Berge. 
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Im «Städtle» klingt der Tag  
entspannt aus. 
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Auf dem Sattel lassen sich  
die Talschaften ideal erkunden. 
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